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Mutter-Depressionen
In Osterreich leidet jede fiinfte Frau
nach der Geburt. Seite Il :

Vatertag
Mamakind und Papakind. Seite Ili

Alibifrauen?
Die ersten Gemeinderatinnen in der
Stadt Salzburg. Seite V..

Wissenschaft
Ingenieurskunst: Neues Leben mit
hochtechnischen Ersatzteilen. Seite V

Gesundheit |

DieselruB schadigt Herz. Geburtsvor
bereitung starkt Selbstb

werdender Miitter. Seiten IX, X

Reisen
Paradiesische Buchten saumen die In-
sel Kreta. Seite XIII

artin hat fiir jeden An.
lass und fiir jede Stim-
mung das richtige ‘T

Shift parat. Eine ganze.

Menge solcher , Leiberl“ liegen fein
siuberlich iibereinander geschlich-
tet in seinem Kleiderschrank: Mit
und ohne Aufschrift, mit avantgar-
distischen bis hin zu naturalisti-
schen oder mirchen- beziehungs-
weise comicartigen Motiven; von
pastellfarbigen bis hin zu schrillen
oder klassischen reinweiffen oder
tiefschwarzen Shirts. Lissige, sport-
liche, lustige, extravagante, dekora-
tive, anarchistische und sogar ele-
gante Exemplare stehen je nach
Lust und Laune zur Auswahl.

Aus Feinripp oder glatter Baum-
wolle dokumentieren ganze Jahr-
ginge von Shirts Besuche von Rock-
konzerten und anderen Veranstal-
tungen, Freundschaften und Begeg-
nungen sowie Reisen des T-Shirt-
Fans. Dabei muss sich Martin im-
mer wieder von gewissen Stiicken
trennen, sonst wiirde der Schrank
iiberquellen. Niemals abgestoRen
werden jedoch jene Shirts, die
Freunde fiir ihn selbst angefertigt
haben: Solche mit appliziertem
Herzetwa, oder , Literatur-T-Shirts*,
ganz personliche Stiicke eben.

Uber das T- Shirt gibt man sich zu
erkennen und tut Zugehorigkeiten
kund. Es unterstiitzt den Kampf ge-
gen die Umweltverschmutzung
oder Globalisierung ebenso wie ras-
sistische Slogans Rechtsradikaler.
Gesinnung und Solidaritit werden
iiber die bedruckte Baumwolle zum
Ausdruck gebracht. Kiinstler, Mode-
schépfer und Politiker nutzen das
Shirt genauso wie Vemcherungen
oder Autoproduzenten als wir-
kungsvollen und preigiinstigen

I love NewYork- -

irt wurde zur Ikone Amerikas. Nach dem Elnsturz des World Trade Centers wurde es w:ederentded(t Bild: SNIGravor

]

Ze1g mir dein
llebstes Sl

. und ich sag dir, wer du bist!

Wer glaubt, das T-Shirt sei rein amerikanischen Ursprungs, liegt wahrscheinlich falsch.
Marlon Brando und James Dean machten es zum Inbegriff der rebellischen Jugend.

Pop-l(unstler Keith Hanng mit T- Shm

Werbetriger fiir ihre Anliegen und
Produkte. Nicht jeder verfiigt iiber
eine derartige Menge des wohl be-
liebtesten und meistgetragenen
Oberbekleidungsstiickes wie Mar-
tin, aber ganz ohne T-Shirt kommt
kaum jemand aus.

Ein Unterhemd macht
Karriere

Die Erfolgsgeschichte des Shirts
vom Typ ,T“ und wie aus dem Basic
ein Kultartikel geworden ist, kann
man in dem jiingst erschienenen
Buch ,T-Shirt“ von Charlotte Brunel
(Brandstitter Verlag) nachlesen.
Reich bebildert informiert der Band
nicht nur iiber die Geburt eines My-
thos, er gibt auch Einblick in die ver-
schiedensten  Verzierungstechni-
ken, beschreibt den Aufstieg des
»Unterhemdes®, beschiftigt sich
mit der Bedeutung des Slogans so-
wie mit dem T-Shirt als Webetriger
und Kunstobjekt.

Wer nun glaubt, das T-Shirt sei
rein amerikanischen Ursprungs,
llegt wahrschemhch falsch Ameri-

ELISABETH ESCHER

Bauumwollhemd nimlich vor etwa
85 Jahren sozusagen als Kriegsbeu-
te aus Europa in ihre Heimat mit.
Fest steht, dass das Kleidungsstiick
zu Beginn des 1. Weltkrieges erst-
mals in grofen Mengen in Auftrag
gegeben wurde, um die schwere
wollene Unterbekleidung von den
Soldaten durch leichte Baumwolle
zu ersetzen. Die ersten Triger wa-
ren von der Baumwollmasche, die
sich dem Kérper anschmiegt und
dennoch Bewegungsfreiheit lisst,
begeistert und nahmen die beque-
me Erfindung dankbar an. Auch in
zivilen Kreisen sprach sich der Tra-
gekomfort dieser ,zweiten Haut*
schnell herum, jedoch wurde das
Shirt erst nur als Unterwische ge-
tragen.

Im 2. Weltkrieg kimpfte die ge-
samte US-Army im Hemd aus
100% Baumwolle mit Rundhalsaus-
schnitt in Form eines ,T“. ,Man
braucht nicht Soldat zu sein, um
sein eigenes T-Shirt zu haben“, war
ein neuer Nachkriegsslogan der

Signierte Kiinstler-T-Shirts im Museum.

US- Jugend und bald schaffte es das
T-Shirt —nunmehr Symbol des sieg-
reichen Amerikas — von seinem
Image als Unter, Kriegs- oder
Sportbekleidung  wegzukommen.
Hollywoodstars wie Marlon Brando
und James Dean machten als coole
T-Shirt-Triger in Kultfilmen wie
,Der Wilde, ,Endstation Sehn-
sucht“ oder ,Denn sie wissen nicht,
was sie tun“ das Baumwollhemd
iiber die Leinwand auch in Europa
zum Inbegriff der rebellischen Ju-
gend der 50er Jahre und erhoben
das Kleidungsstiick zur Tkone.

Ives Montand und Charles Vanel
verewigten mit ,Lohn der Angst“
das Trigerleibchen in der franzosi-
schen Filmgeschichte. Und in Jean-
Luc Godards Film ,Aufer Atem“
liuft Jean Seberg mit einem sexy
Werbe-T-Shirt der New York Harold
Tribune neben Jean-Paul Belmondo
auf der Strafe; ein Bild, das sich ein-
geprégt hat als Verkérperung einer
neuen weiblichen Jugend: frei und
verfithrerisch zugleich. Das Shirt,
bisher minnliches Attribut, hat die
Damenwelt erobert. Junge Schau-
spielerinnen bringen ihre Traum-
mafe von nun an am liebsten in

le gehiillt zur Geltung: Brigitte Bar-
dot ebenso wie Marilyn Monroe und
wie spiter Demi Moore oder Ende
der 1990er Jahre Lara Croft.

Vom Rock 'n’ Roll, dem Erken-
nungsruf der neuen Generation, ist
das T-Shirt genausa wenig wegzu-
denken wie von der Leinwand. Mit
RockgréfRen wie Bill Haley (,Rock
around the clock” wird 16 Millionen
Mal verkauft!) und Elvis Presley ist
der Siegeszug des T-Shirts nicht
mehr aufzuhalten. Untrennbar ver-
bunden mit Blue Jeans und Lederja-
cke wird das T-Shirt zum ersten Vor-
liufer der Antimodestrémungen
der 60er Jahre. Was diese Generati-
on zusammenschweift, ist eine ge-

“meinsame Geisteshaltung: die Ab-

lehnung des Establishments, das
Verbannen von alten Konventio-
nen, der Hunger nach Freiheit.
Jeans -und T-Shirt, oft mit Auf-
schrift, die Identitit und Zugehérig-
keit des Ti'hgers dokumentiert, wird
zum gememsamen Erkennungs-

- merkmal, zum ‘Synénym fiir Pro-
- test gegen die ‘Gesellschaft. Diese
- Kiéidung fegt die Spuren der Her-
- kunft, weg, wird von der Ober- und
-Mittelschicht ebenso getragen wie
I ‘voh Iugendhchen der Unterschicht.

Flower-Power und freie
Liebe auf den ,, T"

Den ,wilden Jungs“ der 50er Jahre
folgen die Blumenkinder der 60er
und 70er Jahre. Hemd ynd Bluse
werden immer mehr vom Baum-
wollshirt abgelést, Sex-Revolutioni-
re verkiinden ,freie Liebe“ und Flo-
wer-Power ist auch auf den Shirts
angesagt. In den 80er und 90er Jah-
ren, als ,casual wear” endgiiltig die
Mode dominiert, erlebt das T-Shirt
noch einmal durch die Entwicklung
neuer Web- und Drucktechniken ei-
nen enormen Produktionsanstieg.
Ein Blick ins Internet reicht aus, um
die AusmaRe der T-Shirt-Produkti-
on zu erkennen. Angeboten werden
Shirts zu wirklich jedem Anlass so-
wie Shirts mit Motiven fiir jeden
Geschmack: Western-, Tier-, Blu-
men-, Landschafts-, Kunst-, Auto-,
Computer-, Kino-, Erotik-, Sport-
oder Truckershirts, die Liste lieRe
sich ins Unendliche weiterfithren.
Eine jiingst von der groRen T-
Shirt-Firma Jerzeez in Auftrag gege-
bene Umfrage hat folgende Ergeb-
nisse gebracht: 91% aller Amerika-
ner besitzen ein Lieblingsshirt; Die
Farbe Weiff dominiert die Charts;
62% aller Amerikaner besitzen
mebhr als zehn T-Shirts, 90% der 18-
bis 20-Jihrigen besitzen mehr als
dreiRig Shirts. Als Hauptgrund fiir
die groRe Vorliebe fiir das Baum-
wollshirt: Bequemlichkeit! Dieser
Umfrage nach wire Martin gar
nicht die grofe Ausnahme. Und
was sind eigentlich seine Lieblings-
shirts? ,Die etwas ungewdhnlichen,
die, die aus der Norm fallen. Wobei
ich mich in den lustigen, mit etwas
Zynismus gewiirzten am wohlsten
fithle. Und wie sieht Martins zu-
letzt erworbenes Stiick aus? ,Da ist
ein Elch drauf*, antwortet er mit ei-
nem Augenzwinkern, das auf ge-
nau dieses ,T* neugierig macht.




